Jako$¢ powietrza atmosferycznego
| w pomieszczeniach zamknigtych



Powietrze jest mieszaning gazéw. Gléwnymi jej sktadnikami sa: azot (78%), tlen (27%),
gazy szlachetne, dwutlenek wegla (0,03%) i para wodna. W wyniku proceséw zachodzacych
w przyrodzie do atmosfery wprowadzane sg rowniez inne sktadniki, takie jak np. pyly
z wybuchdéw wulkandw czy gazy z procesow zachodzacych w bagnach i torfowiskach.



Rowniez dziatalnos¢ cztowieka powoduje wprowadzanie do atmosfery gazow i pylow,
w tym wypadku méwimy o antropogennej emisji zanieczyszczen.

Ludzie sadza, ze jakos¢ powietrza wplywa na stan ich zdrowia i maja racje. Jednak ich uwaga
czesto skupia sie na jakosci powietrza atmosferycznego. Nie doceniajg jakosci powietrza

w pomieszczeniach czy wrecz o niej zapominaja.

Naukowcy twierdza, ze powietrze w pomieszczeniach moze by¢ czasem bardziej
zanieczyszczone niz powietrze na zewnatrz, nawet w duzych przemystowych miastach.

Ludzie spedzajg wiecej czasu w pomieszczeniach niz na zewnatrz. Dzieci wdychaja
proporcjonalnie wiecej powietrza w stosunku do masy ciata niz doroéli. Sprawia to,
ze s tez bardziej narazone na kumulowanie si¢ w organizmach skoncentrowanych
substancji zanieczyszczajacych powietrze.



Jak funkcjonuje atmosfera

Atmosfera otacza Ziemie jak koc. Skiada sie ona z 4 warstw.

Warstwe przylegajaca do powierzchni Ziemi
nazywamy troposfera. Siega ona do

7 km nad biegunem i do ok. 18 km nad
rownikiem. Zawiera ok. 90% masy catej
atmosfery Ziemi. To tutaj substancje
zanieczyszczajgce powietrze mieszajq

sie i wchodza w reakcje ze skfadnikami
atmosfery. Troposfera odgrywa wazng role
w podtrzymywaniu zycia na Ziemi.

Kolejna warstwa jest stratosfera, siegajaca
do ok. 50 km od powierzchni Ziemi.
Sktada sie w 2/3 z ozonu. Odgrywa

on bardzo wazna role, poniewaz stanowi
filtr zatrzymujacy promieniowanie
ultrafioletowe (UV), pochodzace ze Stofica.
Bez warstwy ozonowej na Ziemi nie
mogfoby istnie¢ zycie.

Dwie najbardziej oddalone od powierzchni
globu warstwy atmosfery nazywamy
mezosfera i termosfera.

W atmosferze dziataja mechanizmy samoregulujace — jesli nie ingeruje w nig
cztowiek. Dziatalnos¢ cztowieka, powodujaca uwalnianie sie do atmosfery
zwiazkéw chemicznych, moze spowodowac nieodwracalne zmiany w atmosferze
i doprowadzi¢ do stopniowej zmiany klimatu.



Zanieczyszczenie powietrza w miastach

Europa jest bardzo zurbanizowanym kontynentem. Ponad 70% Europejczykéw zyje
w miastach. Komunikacji samochodowej, procesom spalania i produkcji przemystowej
towarzyszy emisja do atmosfery rozmaitych substancji, powodujacych zwigkszona
koncentracje zanieczyszczen powietrza, ktéra z kolei powoduje problemy takie jak:
zagrozenie dla zdrowia, przyspieszone zuzycie materiaféw budowlanych, niszczenie
obiektow zabytkowych, roslinnosci w miastach oraz wokét nich.

Zanieczyszczenie powietrza spowodowane przez transport

Transport samochodowy wiaze sie z emisjg do atmosfery wielu zanieczyszczen: tlenek
wegla, tlenki azotu, lotne zwiazki organiczne, zwiazki ofowiu, sadze. Zanieczyszczenia
emitowane przez samochody bezpoérednio pogarszaja stan powietrza na terenach

o duzym natezeniu ruchu i przyczyniaja sie do powstawania ozonu troposferycznego,
bardzo szkodliwego dla organizméw zywych. Specyficzny i znaczacy problem
zanieczyszczenia powietrza w krajach Europy Pétnocnej spowodowany jest
zaktadaniem opon zimowych. Powoduja one Scieranie nawierzchni drég

i przyczyniajg sie do wytwarzania pylu, ktéry unosi sie w powietrzu.

Zanieczyszczenie powietrza spowodowane przez przemyst
Zanieczyszczenie powietrza jest takze powodowane przez zaklady przemystowe.
Rozprzestrzenianie sie zanieczyszczeh w atmosferze zalezy m.in. od wysokosci
komina i warunkéw meteorologicznych. Zanieczyszczenia emitowane z wysokich
komindw moga by¢ przenoszone na znaczne odlegioéci, méwimy wtedy

o transgranicznym transporcie zanieczyszczen powietrza,

Gorace punkty

Pochodzacym z jezyka angielskiego terminem ,hot spots”, czyli gorace punkty, okresla
sie w wypadku zanieczyszczen powietrza takie miejsca, w ktérych wystepuja bardzo
wysokie stezenia zanieczyszezeni. Do takich goracych punktéw zaliczane sa takze ulice
miast o bardzo duzym natezeniu ruchu oraz takie miejsca, w ktérych wysokie stezenia
zanieczyszczen powodowane sa przez emisje z zakladéw przemystowych.



OSIEM ZRODEL ZANIECZYSZCZENIA POWIETRZA | PIEC SZKODLIWYCH SUBSTANCJI W ATMOSFERZE

Samochody, ciezaréwki i inne
srodki transportu
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OSIEM NAJWAZNIEJSZYCH ZRODEL ZANIECZYSZCZEN

CYFRY OZNACZAJA JEDEN Z PIECIU ZWIAZKOW CHEMICZNYCH ZANIECZYSZCZAJACYCH ATMOSFERE

Spalanie paliw kopalnych
(w fabrykach, cieptowniach,
elektrowniach i in.)

Zrodia naturalne (wybuchy wulkanow,
pozary lasow, rozkladajgce sie rosliny
i zwierzeta, dzialalnos¢ bakterii glebowych)
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C. Wypalanie laséw
deszczowych i innych
zbiorowisk roslinnych
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Hodowla bydta i trzody
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Fabryki, domy
i inne budynki
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PIEC ZWIAZKOW CHEMICZNYCH ZANIECZYSZCZAJACYCH POWIETRZE

Dwutlenek wegla (CO5)

i tlenek wegla (CO) powstaja

w czasie spalania paliw kopalnych
— wegla, ropy naftowej i gazu
ziemnego. Dwutlenek wegla
uwazany jest za gaz cieplarniany.
Tlenek wegla jest trujgcy —
uposledza zdolnos¢é krwi do
przenoszenia tlenu.

E Metan (CH,) i inne
weglowodory wydzielane sg przez
rozkladajgce sie szczgtki roslinne

i zwierzece. Takze uwazany jest za
gaz cieplarniany. Weglowodory
wydostajgce sie z rur
wydechowych pojazdow
spalinowych powodujg
powstawanie smogu. Inne,

takie jak benzen, mogg wywotac
nowotwory.

E Tienek i dwutlenek azotu (NO
i NO,). Pojazdy napedzane gazem
emitujg do atmosfery zwiagzki
azotu. One takze przyczyniaja sie

do powstawania smogu (patrz
11.13).

B Zwigzki siarki sa najbardziej
niebezpieczne dla naszego ukladu
oddechowego. Ich obecnosé

w atmosferze jest przyczyna
powstawania kwasnych opaddw
(patrz 11.14, 11.15).

H Drobne czasteczki, takie jak
drobiny popiotu, pytki kwiatow,
kurz i kropelki wody.



JAK POWSTAJE SMOG?

Smog to forma
Zanieczyszczenia
powietrza, przypominajgca
dym i jednoczes$nie mgfe.
Spowodowany jest
dziataniem swiatta
stonecznego na niektére
gazy emitowane do
atmosfery przez pojazdy

i przemyst. Smog jest
niebezpieczny dla roslin

i ludzi — moze wywoltywac
podraznienia oczu i pfuc.
Szczegdlnie grozna
sytuacja wystepuje wtedy;,
kiedy w wyniku
okreslonych warunkoéw
pogodowych i braku
wiatru smog utrzymuje sie
nisko nad powierzchnig
ziemi.
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Zrédio zanieczyszczen:
fabryki i elektrownie.

=%

Zrédto zanieczyszczen: dobra konsumpcyjne.

Zrédto zanieczyszczen:
pojazdy napedzane
benzyna.




SZESC SPOSOBOW UNIKNIECIA ZANIECZYSZCZENIA SRODOWISKA

Jesli tylko mozesz, jedz H Korzystaj z komunikacji miejskiej lub pomocy
rowerem, na desce lub rolkach. sgsiedzkiej — jedZcie w kilka osob jednym samochodem.
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Przyktadowe mozliwosci ograniczenia wptywu zanieczyszczer powietrza na ludzkie
zdrowie:
w pomieszczeniach

regularne wietrzenie
unikanie palenia tytoniu czy lakierowania przedmiotéw,
wykorzystywanie materiaféw naturalnych, takich jak drewno,

wykorzystanie wlasnosci niektérych rodlin doniczkowych mogacych pochfania¢
z powietrza szkodliwe substancje;

w Srodowisku

kontrola (tzw. monitoring) Zrédet emisji zanieczyszczefi powietrza,

stosowanie urzadzen ograniczajacych emisje ze Zrodet (np. elektrofiltry,
instalacje odsiarczajace),

ograniczenie zuzycia energii i upowszechnienie energooszczednych technologii,
stosowanie odnawialnych (patrz Energia) Zrodet energii,

ograniczenie korzystania z indywidualnego transportu samochcdowego
na rzecz roweru, autobusu, tramwaju, metra, pociagu.



Opracowane na podstawie:




